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Nuestra 
casa

LecciónLección
8

Dinámica introductoria (12 a 17 años).
• Materiales: Basura (cajas, botellas vacías, cás-

caras de frutas, papeles, pilas, hojas secas, etc) y 
dos bolsas de plástico de diferente color: (blanca 
y negra).

• Instrucciones: Llegue temprano al salón de clases 
y esparza la basura que trajo, por todo el salón, 
sobre las sillas, mesas, etc. Cuando los alumnos 
lleguen al salón déles la bienvenida y pregúnte-
les si les gusta como esta su salón el día de hoy. 
Después de escuchar varias reacciones, pregúnte-
les que pueden hacer ellos para resolver ese pro-
blema. Invítelos a recoger la basura colocándola 
en las bolsas de plástico: la basura orgánica en la 
bolsa blanca y la inorgánica en la bolsa negra.

Al fi nalizar de la oportunidad que ellos com-
partan como se sintieron al realizar esta activi-
dad. Motívelos a pensar en nuestro planeta como 
el sallón de clases.

Dinámica introductoria (18 a 23 años).
• Materiales: Un papel grande y un lápiz, ó pizarra.
• Instrucciones: Divida el papel o la pizarra en 

dos partes, haciendo una línea recta en el me-
dio. En un lado escriba el título “Formas en que 
cuidamos el medio ambiente” y en el otro lado 
“Formas en que no cuidamos el medio ambien-
te”. En grupo piensen, digan y escriban algunos 
ejemplos en cada lado de la línea. Por ejemplo: 
“Formas en que cuidamos el medio ambiente”: 
cuidando el papel y rehusando las hojas (prote-
gemos los árboles) ó “Formas en que NO cui-
damos el medio ambiente” arrojando basura en 
la calle.

Natalia Pesado • EUA.

Objetivo: Que el alumno comprenda la responsabilidad que tenemos delante de Dios por nues-
tro medio ambiente.
Para memorizar: “Tomó, pues, Jehová Dios al hombre, y lo puso en el huerto de Edén, para 
que lo labrara y lo guardase” Génesis 2:15.

Durante la historia de la humanidad ha habido personas que se han interesado por el estudio minucioso del 
planeta tierra y de los seres que lo habitan. Hay gente que se dedica a estudiar montañas y sus alturas o el 

La historia de la creación es conocida por muchos jóvenes y nos recuerda que Dios es un Dios creador, 
sustentador y que está interesado en nosotros y en nuestras vidas aquí en este planeta. Él mismo diseñó el 
mundo para que fuese nuestro hogar.

La difi cultad puede aparecer cuando nosotros, como seres humanos, olvidamos nuestra responsabilidad 
de respetar y cuidar el medio ambiente que Dios ha provisto para nosotros. ¡Dios nos ha dado el privilegio de 
cuidar de su creación! ¡Y Él quiere ayudarnos a hacer un buen trabajo!

Advertencia 
 

      x

Como el reto de la semana 

anterior fue una actividad 

en la que todos o varios 

de sus alumnos y alumnas 

participaron, tome un 

tiempo para que expresen 

cómo se sintieron y si 

desean repetirlo.Aceptar
!



41

sol y los planetas; hay gente que se dedica a clasifi car animales y a estudiar su forma de vida y aún hay gente 
a quienes les encanta observar y aprender más de los seres humanos.

De la misma manera, ha habido personas que no se han interesado mucho por el medio ambiente en el que 
viven. Su actitud y forma de vida han llegado a dañar el planeta tierra, a los animales, e incluso a los mismos 
hombres y mujeres que lo habitan. Este problema surge cuando pensamos que el planeta tierra es “nuestro” y 
que podemos hacer “lo que nosotros queramos con él”. Sin embargo, Dios, en la Biblia dice que el planeta es 
suyo, por que Él lo diseñó y lo creó. Incluso, hasta el día de hoy Dios lo sustenta con su poderosa mano. Lo 
más increíble de todo es que nos da el privilegio de vivir en el planeta tierra y de cuidar el medio ambiente, 
las plantas y los animales. ¡Qué oportunidad tan maravillosa! ¡Pensar que Dios nos deja cuidar de su preciosa 
creación! Recuerda que no estamos solos en esta tarea, Él mismo nos ayuda a hacerlo.

1. Dios diseñó y creó el planeta tierra

En el primer versículo de la Biblia leemos que “Dios creó los cielos y la tierra”. En el resto del primer 
capítulo leemos la asombrosa historia de cómo Dios también creó cada ser viviente: las plantas, los anima-
les, e incluso el ser humano. Imagina el trabajo poderoso y asombroso que Dios hizo durante el tiempo de 
la creación. Imagina lo que hubieras sentido si de alguna manera hubieras podido ser testigo de semejante 
despliegue de poder. 

Piensa en que Dios “dijo” y aparecieron los árboles de frutas y los pinos, las fl ores y el césped, al igual 
que los animales de todo tipo: los pájaros, los animales que viven en la selva, en el desierto, los animales do-
mésticos, como los perros y los gatos, incluso las bacterias y los insectos. ¡La variedad es asombrosa! Cuando 
nos detenemos y estudiamos el planeta que Dios nos ha dado para vivir y cuidar, nos damos cuenta de que es 
un lugar maravilloso y que ha sido diseñado con todo cuidado, delicadeza y precisión. 

Piensa en un proyecto de que hayas hecho en la escuela o en tu trabajo o en la universidad. Cuando noso-
tros creamos algo con nuestras propias manos, generalmente nos sentimos tan orgullosos de nuestro trabajo, 
admiramos lo que creamos y lo cuidamos con responsabilidad. Estos sentimientos son mayores si el trabajo 
salió bien. 

Haga que lean los versículos 10, 18, 21, 25 y sobre todo en el versículo 31 del primer capítulo de Génesis 
y después pregúnteles ¿qué es lo que se repite en cada uno de ellos? Leemos que Dios vio que lo que había 
hecho era bueno. Génesis 1:31 dice así: “Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era bueno en 
gran manera…” Es decir, Dios no solo diseñó y creó nuestro planeta, sino que Él también hizo un muy buen 
trabajo. ¡El planeta tierra es maravilloso!

De igual manera que a nosotros nos gusta que otros respeten las cosas que realizamos o nuestras pertenen-
cias, Dios nos instruye que debemos cuidar el planeta que creó . Cuando estamos conscientes de que Dios es 
el creador de nuestro planeta, podemos tener una perspectiva correcta que nos ayude a respetar su creación.

2. Dios eligió al ser humano para cuidar del planeta tierra

Presente el siguiente ejercicio y pídales que escriban sus respuestas detrás de la hoja de trabajo:
• Piensen en una persona que consideren que es responsable.
• Luego pregúnteles: ¿Qué les hace pensar que esa persona es responsable? 
• Piensen en una persona que consideren que es irresponsable.
• Luego pregúnteles: ¿Qué les hace pensar que esa persona es irresponsable? 
• De igual manera, piensen en una persona que consideren que cuida lo que tiene. 
• Luego pregúnteles: ¿Qué comportamientos les hacen creer que una persona es buena en cuidar sus 

pertenencias y las de los demás? 
• Finalmente, haga que compartan sus respuestas con el grupo. Llévelos a pensar que Dios consideró 

que nosotros somos responsables y por eso nos dio el mundo para que lo administremos. Pero ¿cómo 
respondimos a ese pedido de Dios?

En Génesis 1:28-31 leemos que Dios, en su amor por el ser humano, lo consideró responsable para cui-
dar y hacer uso de su creación. Puso a su disposición animales y plantas para que sirvieran de alimento. Las 
plantas no solo sirven de alimento, sino que también dan sombra y proveen madera para construir casas. Los 
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animales también ayudan con el trabajo en el campo, con el transporte, asimismo los animales domésticos 
proveen gran compañía.

La interdependencia del ser humano con el medio ambiente en que vive se ve claramente en Génesis 2:15. 
En este versículo Dios instruye al ser humano a que labre la tierra, es decir que la trabaje y plante para que de 
fruto, fi nalmente Dios también le dice al ser humano que “guarde” la tierra. 

Es bueno saber y confi ar en que Dios proveyó para nuestras necesidades. Al cuidar del planeta tierra, nos 
benefi ciamos a nosotros mismos, por ejemplo si cuidamos y plantamos árboles, tendremos madera, papel y 
otras cosas en el futuro. También es bueno considerar que al cuidar del planeta tierra estamos participando en 
darle gloria a Dios. La creación por sí misma es un testimonio de la grandeza del poder y del amor de Dios, 
como vimos en el punto anterior de esta lección. Sabiendo que Dios creó la tierra y que nos la ha dado para 
disfrutarla, nuestra respuesta, en agradecimiento, debe ser cuidar la tierra siempre y proteger a los seres que 
viven en ella. Como cristianos, nuestro comportamiento debe ser un ejemplo a los demás, nosotros no sólo 
fuimos creados por Dios, sino que El nos ha dado la misión especial de cuidar su creación.

3. Dios redimirá el planeta tierra

La destrucción que el hombre ha hecho de la creación no es una casualidad, es consecuencia del pecado. 
Desde que Adán y Eva desobedecieron a Dios en el huerto del Edén; el pecado en el corazón del hombre, 
ha provocado que viva separado de Dios y no cumpla con la responsabilidad que Dios le dio de cuidar su 
medio ambiente, Génesis 3:7-21.

Finalmente, en Romanos 8:20-22, leemos que no sólo nosotros como seres humanos, sino que la crea-
ción misma esta sufriendo, y espera con gran espectación la segunda venida de Jesús. Esto se debe a que, 
aunque Dios nos ha dado el privilegio de cuidar de su creación, ésta necesita que Dios venga con su poder y 
restaure lo que ha sido dañado. Mientras Cristo viene, nosotros los cristianos. que ya hemos sido liberados 
de nuestros pecados y hemos sido restaurados en nuestra relación con el Creador, debemos ser los primeros 
responsables de cuidar su creación y promover que otros también la cuiden. Es interesante que los más gran-
des movimientos en el mundo que promueven el cuidado del medio ambiente con Green Pace y otros, no 
han surgido de las iglesias cristianas, sino de movimientos como la Nueva Era, Agnósticos, budistas, entre 
otros. 

Durante nuestro tiempo aquí en la tierra, nosotros los cristianos a veces no hemos tomado en serio 
nuestra responsabilidad de cuidar de la creación. Piensa en alguna ocasión en que tu mamá te haya dado una 
responsabilidad y no lo hiciste, como por ejemplo: ”El día que pasa el recolector de basura te piden sacar 
la basura y a ti se te olvida. ¿Qué sucede? Si alguna vez se te olvidó, como ha pasado en mi casa, la basura 
queda hasta la próxima vez que pase el camión recolector y esto genera muy mal olor y atrae las moscas. 
De igual manera, nuestras decisiones de cumplir con nuestras responsabilidades o no cumplir, tienen conse-
cuencias. Al no cuidar de la tierra como debiéramos existen consecuencias por las cuales sufren las plantas, 
los animales, la atmósfera, e incluso nosotros mismos en nuestra salud física, mental y espiritual.

Mientras estemos aquí, en el planeta tierra, tenemos la responsabilidad de cuidar la creación de Dios y 
debemos tomar en serio nuestro trabajo. Y no solo eso, promover el cuidado del medio ambiente, es también 
un buen pretexto para hablarle a nuestros amigos de Cristo, de la esperanza de su segunda venida y que solo 
los que son salvos podrán disfrutar un medio ambiente restaurado. 

Algunas de las cosas que podemos hacer, es cuidar nuestro uso del agua, usar lo menos posible el plás-
tico y otros materiales desechables, cuidar las emisiones de gases malos en nuestros medios de transporte 
o usar el transporte público, proteger los árboles, respetar el hábitat de los diferentes animales y fi nalmente 
donar de nuestro tiempo y dinero a organizaciones cuyo objetivo es cuidar de nuestro planeta.

A pesar de todos los esfuerzos que podemos hacer, hay mucho daño que ya ha sido hecho y que nosotros 
mismos no podemos restaurar. 

La esperanza que nos da este versículo de Romanos, es que Dios aún sigue muy interesado en su crea-
ción. Podemos confi ar plenamente en que, aunque la situación a veces no sea la ideal, la creación, junto con 
nosotros, espera que Dios venga una vez más ¡y nos redima, nos restaure, nos haga nuevos!

Mientras tanto, hay cosas que sí podemos hacer para que la destrucción no avance.
¿Cuáles son algunas de ellas? Permita a los alumnos compartir formas prácticas en que pueden con-

tribuir a cuidar el medio ambiente. Ejemplo: usar menos bolsas plásticas (el plástico toma años para ser 
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destruido en forma natural), no usar platos, vasos o cubiertos desechables, no comprar botellas de agua sino 
cargar tu propio recipiente con agua, etc. 

Hoja de trabajo (12 a 17 años).
Defi niciones. Conecta cada palabra con la defi ni-

ción correcta.

Instrucciones de las hojas de trabajo

Hoja de trabajo (18 a 23 años).
Divídanse en grupos y escriban las defi niciones de 

las siguientes palabras. Luego compartan con todo el 
grupo y aprecien los diferentes signifi cados que cada 
equipo le ha dado a cada palabra.

Cuidar

Respetar

Guardar

Bendecir

Hacer

Prosperar

Apreciar

Cuidar Cuidar, vigilar, 
custodiar algo.

Tener respeto, 
miramiento, 

o consideración.

Poner interés 
y esmero en la ejecución 

de algo; guardar, 
proteger, conservar.

Alabar, ensalzar, o mos-
trar alegría o agradeci-

miento.

Hacer, mejorar o avanzar.

Sentir cariño o afecto 
por alguien o algo.

Apreciar

Guardar

Prosperar

Respetar

Bendecir

Advertencia        xAl concluir la clase del día de hoy vaya a la sección ¡Vamos al chat! y discutan las posibilidades que tienen en su comunidad para ayudar en el cuidado del medio ambiente. Tome un tiempo y ayude a sus alumnos y alumnas para que hagan un compromiso con Dios para cambiar sus hábitos de vida y ayudar así al cuidado del medio ambiente.

Aceptar !
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D
ivídanse en grupos y  escriban las defi niciones de las siguientes palabras. Luego com

partan con todo el grupo y aprecien los diferentes 
signifi cados que cada equipo le ha dado a cada palabra.
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r: “Tom

ó, pues, Jehová D
ios al hom

bre, y lo puso en el huerto de Edén, para que lo labrara y lo guardase”  
 

(G
énesis 2:15).

P
lanea con tu m

aestro y com
pañeros el siguiente proyecto: un día de lim

pieza en el barrio o com
unidad 

donde se encuentra la iglesia. Ese día sería bueno que todos vengan con cam
isetas del m

ism
o color 

y bolsas grandes para recoger botellas plásticas, latas de gaseosas, o basura que haya en el lugar. C
uando 

junten la basura pueden separar el m
aterial que se puede reciclar y vender. C

on lo que les den pueden 
planear hacer otras cosas de benefi cio al lugar.  Tam

bién, escribe en las líneas de abajo, algunas acciones 
que te com

prom
etes con D

ios a realizar, para colaborar en el cuidado del m
edio am

biente. 
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H
ay varias organizaciones alrededor del 

m
undo 

que 
invierten 

tiem
po, 

energía 
y 

dinero en cuidar del planeta tierra. U
na 

de las form
as de cuidar el planeta es re-

ciclando, ya que hay m
ateriales que dañan 

m
ucho el m

edio am
biente; por ejem

plo, el 

plástico tarda varios m
iles de años en des-

integrarse.
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